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Sites de référence : 

Fédération Française de Musicothérapie: https://www.musicotherapeutes.fr 

Fédération Européenne https://emtc-eu.com 

Fédération Mondiale : https://www.wfmt.info/ 

 

Formations : 

• Atelier de Musicothérapie de Bourgogne – Dijon et Toulouse 
• Université Paris-Cité 

• Université Paul-Valéry – Montpellier III 

• Université de Nantes http://musicotherapie-nantes.e-monsite.com/ 

     .  Bordeaux: http://ateliers-ambx.net/ 

 

Bibliographie : 

Rachel Labriet-Barthélémy Pôle infanto-juvénile, Centre hospitalier Alpes 
Isère : 

Musicothérapie: une alliée pour l’éducation thérapeutique de patients atteints 
de maladie chronique 

 

Stéphane Guétin : Music Care 

Stéphane Guétin, Patrick Giniès, Marie Christine Picot, Luc Brun, Gérald 
Chanques, Samir Jaber, Christian Hérisson, JacquesTouchon:  Évaluation et 

standardisation d’une nouvelle technique de musicothérapie dans la prise en 

charge de la douleur: le montage en «U»                                
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn:aaid:scds:US:03d70e79-23e0-

3f55-acb8-25706b2ae8a9 

Gérard Mick et Emannuel Bigand (2018) La musique, pour adoucir douleur et 

signes fonctionnels liés à la fibromyalgie. Centre d’évaluation et de traitement 
de la douleur, hôpital neurologique, 69500 Lyon, France / Centre d’évaluation 

et de traitement de la douleur du voironnais, 38500 Voiron, France/ Institut 

universitaire de France, laboratoire LEAD, CNRS UMR 5022, UBF, 21000 Dijon, 

France 

  

 

https://emtc-eu.com/
https://amb-musicotherapie.fr/
https://odf.u-paris.fr/fr/offre-de-formation/master-XB/sciences-humaines-et-sociales-SHS/creation-artistique-K2NDP5LS/master-creation-artistique-JT4FJZ4V.html
https://musicotherapie.www.univ-montp3.fr/
https://musicotherapie-nantes.e-monsite.com/
http://musicotherapie-nantes.e-monsite.com/
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn:aaid:scds:US:03d70e79-23e0-3f55-acb8-25706b2ae8a9
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn:aaid:scds:US:03d70e79-23e0-3f55-acb8-25706b2ae8a9
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Théoriques : 

François-Xavier Vrait : La musicothérapie, 2022 

Gérard Ducourneau, Eléments de musicothérapie, Dunod, 2021 

E.Bigand « La symphoie neuronale »,        

Oliver Sacks et Christian Cler, « Musicophilia, la musique, le cerveau et nous » 

Serafina Poch Blasco, Compendio de musicoterapia volumen I, ed.Herder 

M. Betés de Torro, Fundamentos de musicoterapia, ed. Morata 2000 

Wigram T., Pedersen I., Nygaard B.O., A Comprehensive Guide to Music Therapy : 

Theory, Clinical Practice, Research and Training, Londres, Jessica Kingsley, 2002. 

 

Différents ouvrages de : 

Edith Lecourt 

R.Benenzon 

Nordoff P., Robbins C. 

Les Editions du non-verbal, Bordeaux. 

 

Recherches :                     

« Le pansement Schubert® » : contre-stimulation musicale lors 

d’actes douloureux 

La musicothérapie : présentation d’une thérapie complémentaire et 
d’une technique innovante face à la douleur Caroline Pegliasco Dans Hegel  

2015/4 (N° 4), pages 264 à 267 

Musicothérapie et douleur Julie de Stoutz, Stéphane Guétin    

https://ma-clinique.fr/la-musicotherapie-savere-efficace-dans-le-traitement-

de-la-depression-dans-les-tdah-chez-les-enfant-et-les-adolecsents 

https://musicotherapie-mediadoc.fr/2023/06/02/these-etude-des-effets-de-la-

musicotherapie-sur-les-symptomes-physiques-et-psychologiques-des-patients-

atteints-de-cancer-et-recevant-une-chimiotherapie/ 

 

Documentaire : 

 Arte.tv : les supers pouvoirs de la musique (2023) 

https://www.cairn.info/publications-de-Caroline-Pegliasco--707883.htm
https://www.cairn.info/revue-hegel.htm
https://www.cairn.info/revue-hegel-2015-4.htm
https://www.cairn.info/publications-de-Julie-de-Stoutz--707974.htm
https://www.cairn.info/publications-de-Stéphane-Guétin--707976.htm
https://ma-clinique.fr/la-musicotherapie-savere-efficace-dans-le-traitement-de-la-depression-dans-les-tdah-chez-les-enfant-et-les-adolecsents
https://ma-clinique.fr/la-musicotherapie-savere-efficace-dans-le-traitement-de-la-depression-dans-les-tdah-chez-les-enfant-et-les-adolecsents
https://musicotherapie-mediadoc.fr/2023/06/02/these-etude-des-effets-de-la-musicotherapie-sur-les-symptomes-physiques-et-psychologiques-des-patients-atteints-de-cancer-et-recevant-une-chimiotherapie/
https://musicotherapie-mediadoc.fr/2023/06/02/these-etude-des-effets-de-la-musicotherapie-sur-les-symptomes-physiques-et-psychologiques-des-patients-atteints-de-cancer-et-recevant-une-chimiotherapie/
https://musicotherapie-mediadoc.fr/2023/06/02/these-etude-des-effets-de-la-musicotherapie-sur-les-symptomes-physiques-et-psychologiques-des-patients-atteints-de-cancer-et-recevant-une-chimiotherapie/

