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Accueil des participants

9H30

Ouverture de la journée et présentation des enquétes
Michel Chapeaud - ETHNA

10HOO

Conférence introductive - Les INM, quels sont les enjeux?
Grégory Ninot - Professeur universiteé de Montpellier & Non-Pharmacological Intervention
Society (NPIS)

10H30

Table ronde: Regards croisés sur les problématiques d'intégration des INM dans les
programmes d'ETP.
Modération:
» Dr Vivier-Darrigol, Médecin général de santé publique et médecine sociale - ARS-NA
Intervenants:
» Grégory Ninot, Professeur université de Montpellier - NPIS
« Dr Cécile Marchal, CHU Bordeaux - Institut de Medecine Intégrative et
Complémentaire
» Marie-Claire Toussaint, IDE CHU Bordeaux - Centre Expert Parkinson
» Christine Larrieu, Patiente partenaire - Association Francaise contre les Neuropathies
Peériphériques
 Philippe Marcou, chargé mission ETP - ARS-NA

12HO0

Espaces d'échanges & Repas

13H45

Session 1- Mini conférences et démonstrations=

15H00

Session 2 - Mini conférences et démonstrationsx

16H15

Conclusion de la journée
Observateur Sophie Dugas - Coach approche systemique de la santé Royan

16H30

Fin de la 4éme JERd'ETHNA

x5 Mini conférences et démonstrations seront proposées au choix:

» Activité physique dans un objectif de santé - David Communal enseignant coordinateur en APA et
éducateur thérapeuthique - Asso Prof'APA et Alina Constantin, bénéficiaire

« Pourquoiles INM devraient étre proposées aux patients pendant et aprés leurs parcours de soin et
comment peuvent-elles étre mises en place? - Sabine Dutheil coordinatrice de parcours & patiente
partenaire et Nathalie Mény, IDEC - Clinique Tivoli Bordeaux

o Programme d'ETP "Maitriser la migraine" - Dr Jean-Pierre Chaudot Praticien Hospitalier - CH Pau et
Louis Pradier, bénéficiaire

« Projets de coopération artistique en milieu de santé - Capucine De Decker Responsable réseau et
accompagnement - Pole culture et santé NA et Mélanie Delforge Institut Don Bosco

« Atelier découverte: la musicothérapie - Julie Lopez musicothérapeute certifiee - CM33
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Tout commence par 2 constats:

« Souvent, une personne en situation de maladie chronique qui est confrontée
a l'absence de solutions qu’elle estime satisfaisantes, va explorer par elle-
méme toutes les voies proposées. Cela, méme en dehors des avis des
professionnels de santé, et sans avoir les informations et connaissances
nécessaires pour en évaluer la pertinence et les conséquences sur sa santé.

« Dans l'exercice de I'ETP, le recours a des pratiques non strictement
meédicamenteuses a cours, sans que les professionnels disposent de données
probantes.

Pour atteindre leurs objectifs les acteurs de I'ETP se doivent donc de faire le point sur ces
pratiques afin d’éclairer leur chemin et celui des usagers.

Ia themathue

Pour répondre a ces problématiques, nous avons regroupé un panel de }
professionnels spécialistes, prescripteurs ou encore praticiens, tous mus par la t
volonté de partager leurs pratiques et de confronter leurs points de vue.

Nous allons également recevoir des patients ayant bénéficié d'INM pendant leur  les intervenants
parcours de soin ou d’accompagnement.

?? O?? Cette journée s'adresse préférentiellement aux acteurs de 'Education Thérapeutique
. Y du Patient ainsi qu'a tout professionnel confronté a lintégration des INM dans un
? I | | I ? parcours de soin.

public concerné

s'inscrjre |

\—

lieu de l'événement

Campus Atlantica

24 Av. Virecourt, -
33370 Artigues-prés-Bordeaux

www.ethna.net coordonnées GPS: 44.85512, -0.50054

nous questionner \/ous souhaitez poser une question sur la thématique afin qu'elle soit abordée lors de

la journée? —— contact@ethna.net
@ Vous souhaitez participer a notre sondage ? —— www.ethna.net

www.ethna.net contact@ethna.net 06.98.02.74.25



